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ZASWIADCZENIE
MEDYCZNY TRENING TERAPEUTYCZNY I (MT丁-I)

ZASwIADCZA SIE, ZE PAN/PANI 〆勿′ああ「　丘か2ん多舛シ嬉

UCZESTNICZY払W I CZ巨ScI SZKOLENIA PT, MEDYCZNY TRENING

丁ERAPEU丁YCZNY W LODZI, W DNIACH 28,02-2.03,2014

(27 GODZIN)

州T〃Strategje Rehab蹄でaくjj

Teoria i praktyka:

Anatomia funkcjonalna, fizjoしogia, uktad sensomotoryczny, EMG,

biomechanika.

Naukowe Podstawy Medyczny⊂h Cwi⊂Zeh Te「apeuty⊂ZnyCh:

Testowanie koordynacJl, WytrZymatOSc= sity mleSnlOWej u pacjent6w
OrtOPedycznych.

Pしanowanie i przeprowadzanie specjaしistycznego programu medycznego

treningu terapeutycznego w przypadku niestabilnoSci i zabu「zonej

ruchomosd staw6w koしanowych i skokowych.

Cwiczenia kontroしi motorycznej staw6w koしanowych i skokowych.

丁「aumatoIogja sportowa:

Diagnostyka i　しeczenie u「az6w spo「towych staw6w koしanowych

i skokowych.

Planowanle l PrZePrOWadzanie odpowiednich program6w treningowych.
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