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ZASWIADCZENIE
MEDYCZNY TRENING TERAPEUTYCZNY I (MTT-I)

ZASWIADCZA SIE, ZE PAN/PANL... S211c0al Siécetarek
UCZESTNICZYtA W I CZESCI SZKOLENIA PT. MEDYCZNY TRENING
TERAPEUTYCZNY W £ODZI. W DNIACH 28.02-2.03.2014
(27 GODZIN)

MTT/Strategie Rehabilitacji

Teoria i praktyka:

Anatomia funkcjonalna, fizjologia, uktad sensomotoryczny, EMG,
biomechanika.

Naukowe Podstawy Medycznych Cwiczen Terapeutycznych:
Testowanie koordynacji, wytrzymatosci i sity miesniowej u pacjentow
ortopedycznych.

Planowanie i przeprowadzanie specjalistycznego programu medycznego
treningu terapeutycznego w przypadku niestabilnosci i zaburzonej
ruchomosci stawdw kolanowych i skokowych.

Cwiczenia kontroli motorycznej stawdw kolanowych i skokowych.
Traumatologia sportowa:

Diagnostyka i leczenie urazow sportowych stawéw kolanowych
i skokowych.

Planowanie i przeprowadzanie odpowiednich programéw treningowych.
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